Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National de Palitici si Evaluare in Educatie

CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
21 iulie 2026

Proba scrisﬁ
MECANICA
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
I.1. Cuplajele sunt utilizate in constructia utilajelor industriale. (10 puncte)
a. Definiti cuplajele.
b. Precizati patru conditii ce trebuie sa le indeplineasca cuplajele in functionare.
c. Mentionati doua avantaje si doua dezavantaje ale utilizarii cuplajelor.
I.2. Trasarea este o operatie de lacatuserie aplicata in atelierele mecanice. (20 de puncte)

Definiti trasarea.

Descrieti doua dispozitive pentru sprijinirea si fixarea materialelor de trasat.

Descrieti trei instrumente de trasare.

Precizati cele doua metode de trasare.

Descrieti tehnologia operatiei de trasare plana.

Mentlonatl trei norme de securitate si sanatate a muncii ce trebuie respectate la realizarea
operatlel de trasare.
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Il.1. Prelucrarea prin aschiere se executa pe masini unelte. (10 puncte)
a. Precizati doua miscari efectuate pentru pregatirea procesului de aschiere.

b. Descrieti cele doua componente ale miscarii de aschiere.

c. Enumerati doua elemente ale regimului de aschiere.

Il. 2. Asamblarea prin sudare este procedeul tehnologic de imbinare nedemontabila a pieselor
metalice. (20 de puncte)

electrod

Precizati trei avantaje si trei dezavantaje ale asamblarii prin sudare.

Precizati doua domenii de utilizare a asamblarilor sudate.

Mentionati denumirile elementelor numerotate de la 1 la 6 in figura de mai sus.

Descrieti tehnologia de realizare a procedeului de sudare manuala cu arc electric.

PreC|zat| trei norme de securitate si sanatate in munca ce trebuie respectate la asamblarea prin
sudare
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SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculum pentru clasa a X-a liceufiliera tehnologica,
domeniul: Mecanica, Anexa nr. 2 la OMEN nr. 3915 din 18.05.2017

URI 6. REALIZAREA
ASAMBLARILOR MECANICE
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii

conform SPP
Cunostinte | Abilitati Atitudini
6.1.3. 6.2.29. 6.3.1. 3. ASAMBLARI DEMONTABILE
6.1.3.2. 6.2.30. 6.3.2. 3.2. Asamblari prin forma
6.2.31. 6.3.3. - asamblari prin pene (montarea si demontarea penelor,
6.2.38. 6.3.4. SDV-uri necesare, NSSM la realizarea asamblarilor prin
6.2.39. 6.3.5. pene);
6.3.6. [...]
6.3.7.
6.3.8.
Cunostinte:

6.1.3. ASAMBLARI DEMONTABILE

6.1.3.2. Asamblari prin forma

- asamblari prin pene (montarea si demontarea penelor, SDV-uri necesare, NSSM la realizarea
asambilarilor prin pene); [...]

Abilitati:

6.2.29. Alegerea SDV-urilor necesare executarii asamblarii prin pene/[...]
6.2.30. Utilizarea SDV-urilor in vederea asamblarii prin pene/[...]

6.2.31. Asamblarea prin pene/[...]

6.2.38. Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate
6.2.39. Comunicarea/ Raportarea rezultatelor activitatii profesionale desfasurate

Atitudini:

6.3.1. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
6.3.2. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a responsabilitatii pentru sarcina de lucru
primita

6.3.3. Preocuparea pentru documentare folosind tehnologia informatiei

6.3.4. Preocuparea pentru colectarea si transmiterea informatiilor relevante cu privire la constructia
si functionarea echipamentelor de lucru utilizate

6.3.5. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor

6.3.6. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme

6.3.7. Respectarea normelor de securitate si sanatate in munca

6.3.8. Respectarea masurilor de prevenire a accidentelor in munca si a bolilor profesionale

Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica predarii disciplinei de
concurs:

a. Definiti conversatia ca metoda didactica de comunicare orala, mentionati cele doua forme
fundamentale ale acesteia si formulati doua intrebari de tip euristic pentru
continutul/continuturile din secventa data: o intrebare reproductiv-cognitiva si una
cauzala/relationala.

b. Precizati trei functii ale modeldrii, ca metoda de explorare indirecta a realitatii, trei tipuri de
modele didactice, precum si doua modele didactice adecvate secventei de instruire
prezentate mai sus.

c. Precizati trei cerinte de organizare a mediului de instruire (cabinet/laborator/atelier de
specialitate).

d. Mentionati un tip de lectie adecvat recapitularii/fixarii cunostintelor din secventa de mai sus
si enumerati trei variante ale acestuia.

e. In vederea formarii/dezvoltarii rezultatelor invatarii/competentei din secventa de mai sus,
proiectati un exemplu de demers didactic, avand in vedere urmatoarele repere:
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- mentionarea a doua exemple de activitati de invatare adecvate si a unui mijloc de invatamant
care poate fi utilizat de profesor/maistrul-instructor in cadrul lectiei;

- precizarea unei forme de organizare a activitatilor mentionate anterior si argumentarea
utilizarii acesteia;

- exemplificarea utilizarii, la alegere, a unei metode de rationalizare a invatarii si predarii;

- precizarea unui instrument modern/complementar de evaluare adecvat evaluarii rezultatelor
invatarii/competentei date si a unui avantaj al utilizarii acestuia.
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