Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

21 iulie 2026
Proba scrisa
CONSTRUCTII
PROFESORI
Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
I.1. Izolatiile hidrofuge sunt lucrari ascunse greu de controlat, intretinut si reparat in timpul
exploatarii motiv pentru care trebuie realizate cu deosebita atentie. 20 de puncte
a. Precizati trei tipuri de izolatii hidrofuge.
b. Identificati elementele numerotate de la 1 la 4 din figura de mai jos.
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c. Identificati situatia de hidroizolare pentru detalile de mai jos.
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d. Numiti elementele numerotate cu 1, 2, 3, 4 si 5 din figurile de la punctul c.
I.2. Lemnul este folosit la realizarea unor structuri de rezistenta. 10 puncte

a. Precizati patru sortimente de produse din lemn.
b. Un element de lemn cu sectiune patrata este supus la o forta de 50kN, iar efortul unitar rezultat
este de 5 N/mm?. Precizati care este dimensiunea sectiunii de lemn.
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
I.1. Betoanele se prepara mecanizat cu ajutorul utilajelor denumite betoniere si malaxoare.
15 puncte

a. Enumerati patru utilaje care se folosesc la transportarea betonului pe verticala
b. Mentionati trei reguli legate de turnarea betonului referitoare la armaturi.
c. Precizati cinci procedee de compactare a betonului.

I.2. Peretii cladirilor trebuie sa raspunda unor exigente de natura tehnica, functionala si
economica. 15 puncte
a. Enumerati cinci exigente de natura tehnica pentru pereti.

b. Precizati cele trei tipuri de pereti din lemn.

c. Explicati termenul de pereti nestructurali.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a Xl-a ciclul superior al
liceului - filiera tehnologica, domeniul Constructii, instalatii si lucrari publice, calificarea profesionala
Tehnician in constructii si lucrari publice, anexa nr. 1 la OMEN nr. 3501/29.03.2018.

URI 7: ANALIZAREA ELEMENTELOR
DE CONSTRUCTII IN VEDEREA
URMARIRII EXECUTARII LUCRPARILOR
DE CONSTRUCTII SI LUCRARI PUBLICE Continuturile invatarii
Rezultate ale invatarii codificate
conform SPP
Cunostinte | Abilitati Atitudini
7.1.3. 7.2.3 7.3.1. Tehnologia de executie a lucrarilor de zidarie:
7.3.2. (...)
7.3.3. Mortare pentru zidarii;
7.3.4. Schele interioare si exterioare folosite sa
7.3.5. executarea zidariilor;
Tipuri de zidarii;
Alcatuirea zidariilor simple din caramizi ceramice,
blocuri de beton;
Alcatuirea zidariilor mixte
(...)
Cunostinte:
7.1.3. Tehnologia de executie a structurilor din zidarie.
Abilitati:
7.2.3. Elaborarea fiselor tehnologice pentru lucrari de zidarie.
Atitudini:

7.3.1. Comunicarea in mod autonom a informatiilor necesare realizarii sarcinilor de lucru, tinand
cont de legislatia in vigoare, utilizand bibliografia in limba maternd si stréind si comunicand in
scris si oral cu membrii echipei.

7.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru in scopul analizarii tipurilor de sisteme
constructive, prin prezentarea unui portofoliu individual si utilizdnd corect vocabularul
comun si cel de specialitate.

7.3.3. Asumarea responsabilitétii in intocmirea riguroasé a documentelor necesare.

7.3.4. Asumarea initiativei in rezolvarea sarcinilor de lucru.

7.3.5. Respectarea informatiilor si indrumarilor primite de la persoanele abilitate pentru
executarea, sub indrumare, a etapelor tehnologice de realizare a elementelor de constructii,
instalatii si lucrari publice.

Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica predarii disciplinei de
concurs:

a. Definiti conversatia ca metoda didactica de comunicare orald, mentionati cele doua forme
fundamentale ale acesteia si formulati doua intrebari de tip euristic pentru continutul/continuturile
din secventa data: o intrebare reproductiv-cognitiva si una cauzala/relationala.
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b. Precizati trei functii ale modelarii, ca metoda de explorare indirecta a realitatii, trei tipuri de
modele didactice, precum si doua modele didactice adecvate secventei de instruire prezentate mai
sus.

c. Precizati trei cerinte de organizare a mediului de instruire (cabinet/laborator/atelier de
specialitate).

d. Mentionati un tip de lectie adecvat recapitularii/fixarii cunostintelor din secventa de mai sus si
enumerati trei variante ale acestuia.

e. In vederea formérii/dezvoltarii rezultatelor invatari/competentei din secventa de mai sus,
proiectati un exemplu de demers didactic, avand in vedere urmatoarele repere:

- mentionarea a doua exemple de activitati de invatare adecvate si a unui mijloc de invatamant
care poate fi utilizat de profesor/maistrul-instructor in cadrul lectiei;

- precizarea unei forme de organizare a activitatilor mentionate anterior si argumentarea utilizarii
acesteia;

- exemplificarea utilizarii, la alegere, a unei metode de rationalizare a invatarii si predarii;

- precizarea unui instrument modern/complementar de evaluare adecvat evaluarii rezultatelor
invatarii/competentei date si a unui avantaj al utilizarii acestuia.
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