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ALIMENTATIE PUBLICA
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Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

1. Dotarea sectiilor de productie din unitatile de alimentatie influenteaza calitatea preparatelor
servite clientilor. 10 puncte
a. Caracterizati, dintre utilajele termice, tigaia basculanta.
b. Prezentati modul de functionare a tigaii basculante.
c. Precizati doud norme de sigurantda si securitate in munca specifice utilizarii tigaii

basculante.
2. Preparatele de baza din peste sunt recomandate atéat in alimentatia curenta, cét si in diferitele
tipuri de regimuri alimentare. 10 puncte

a. Precizati doua caracteristici ale preparatelor din peste.

b. Descrieti operatiile de prelucrare preliminara si filetare a pestelui proaspat.

C. Prezentat| tehnologia de obtinere pentru preparatul "Marinata de stavrid”.
3. In productia din laboratoarele de cofetarie, prajiturile din foi de rulada se disting prin
particularitatile de obtinere si prin caracteristicile acestora. 10 puncte

a. Caracterizati prajiturile din foi de rulada.

b. Descrieti tehnologia de obtinere a prajiturilor din foi de rulada.

c. Prezentati modul de finisare al prajiturii "Potcoave”.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Servirea in unitétile de alimentatie”, dupa urmatoarea structura de idei:

a. Caracterizarea restaurantului clasic;

b. Caracterizarea tacamurilor;

c. Descrierea aducerii si asezarii pe masa a tacamurilor;

d. Mentionarea a patru reguli care trebuie respectate la aducerea preparatelor si bauturilor de
la sectii;
Prezentarea sistemului de servire direct, la farfurie;
Descrierea debarasarii farfuriilor, varianta cu doua farfurii.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

lll.1. Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a X — a, invatamant
liceal — filiera tehnologica, domeniul de pregatire profesionala Turism si alimentatie, domeniul de
pregatire generala Alimentatie, Anexa nr. 2 la O.M.E.N. nr. 3195/18.03.2017.
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URI 8. UTILIZAREA
SISTEMELOR DE SERVIRE IN
RESTAURATIE
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostint | Abilitati | Atitudini
e
8.1.1. 8.2.1. 8.3.1. Realizarea mise-en-place-ului.
8.2.2. » Obiectele de inventar necesare efectuarii mise-en-
8.2.3. place-ului;
» Operatiile specifice realizarii mise-en-place-ului:
aerisirea salii, stergerea prafului, fixarea meselor, a
moltonului, aducerea fetelor de masa si asezarea
pe mese, aducerea si asezarea pe mese a
farfuriilor, tacamurilor, paharelor, aducerea si
asezarea pe mese a servetelor (servetelelor) si a
altor obiecte de servire;
* Modalitati de refacere a mise-en-place-ului,
conform meniului.
Cunostinte:

8.1.1. Prezentarea rolului obiectelor de inventar in structura mise-en-place-ului.

Abilitati:

8.2.1. Realizarea mise-en-place-ului de intdmpinare.

8.2.2. Realizarea mise-en-place-ului pe baza unei structuri de meniu comandat.

8.2.3. Completarea mise-en-place-ului conform meniului.

Atitudini:

8.3.1. Implicarea activa in echipele de lucru pentru efectuarea succesiunii operatiilor necesare
realizarii mise-en-place-ului, pentru diferite situatii.

Referatul, metoda complementara de evaluare, este o modalitate de apreciere nuantata a invatarii,
bazata pe identificarea unor elemente de performanta individuala a elevului, care isi au originea in
motivatia lui pentru activitatea desfasurata.

Se diferentiaza doua tipuri de referate: referatul de investigatie stiintificad independenta, bazat pe
descrierea demersului unei activitati desfasurate in clasa (sau in alte medii de instruire) si pe
analiza rezultatelor obtinute si referatul bibliografic, bazat pe informarea documentara.

Utilizand ca suport secventa din curriculum, proiectati o activitate didactica de evaluare, in care se
utilizeaza metoda referatului, avand in vedere urmatoarele cerinte: 21 de puncte
a. Mentionati tipul de referat utilizat, precum si titlul acestuia;
b. Precizati ipoteza/ipotezele de lucru, mentionand, totodata, planul de lucru;
c. Prezentati modul de organizare a informatiilor incluse in referat in urma redactarii propriu-
zise (introducere, cuprins, concluzii, bibliografie);
Formulati trei criterii de evaluare ale referatului;
Enumerati doua avantaje/oportunitati si doua dezavantaje/amenintari ale utilizarii metodei
referatului, prin comparatie cu o metoda traditionala de evaluare.

® o

lll.2. Prezentati itemii obiectivi, mentionand tipurile de itemi obiectivi, doua caracteristici ale itemilor
obiectivi, precum si doua avantaje si doua dezavantaje/limite ale utilizarii acestora.
9 puncte
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